
３８期生（平成３１年４月入学） 授業内容計画 

教科名【 校外実習（事前学習） 】 

教員名【 兼田 憲伸 】 
 

校外実習を行うための事前学習を行い、校外実習の成果がより高められるように学習する 
 
講義№ 

 
授  業  内  容 使 用 教 材 

 
    １ 
 

 
オリエンテーション  
校外実習の目的 実習希望施設の聞き取り① 

栄養士養成における校外実習要
領プリント 

 
    ２ 
 

 
栄養士養成施設における校外実習に関する要領説明   
聞き取り②       

校外実習終了までの流れプリン
ト 

 
    ３ 

 
実習上の注意 事前準備事項の確認 聞き取り③     校外実習事前準備確認プリント

 
    ４ 
 

 
実習に対する心構え          
実習内容について 

守秘義務等の誓約書 
 

 
    ５ 
 

 
事前訪問の注意 
自己紹介 

プリント 
 

 
    ６ 
 

 
履歴書記入 
実習先提出用 

履歴書 
 

 
    ７ 
 

 
接遇について 
社会マナーの学習（あいさつ・言葉使い他） 

プリント 
 

 
    ８ 

 
過去の実習例 過去実習記録の紹介         実習記録 

 
    ９ 
 

 
実習中の注意  
出席・記録・校外実習票の記入の説明             

出席表・実習記録・校外実習票
 

 
  １０ 
 
 
 

 
実習施設調査  
・インターネット等を利用し実習先の業務を理解する
。               ・過去実習生記録による事前学
習 
・各実習先に対する学生への個別指導 

コンピュータ 
個別による事前訪問説明 
 
 

 
  １１ 
 

 
実習施設説明  
病院と病院業務  福祉施設と種類   

プリント 
 

 
  １２ 
 

 
実習施設説明 
集団給食施設（事業所 学校） 

プリント 
 

 
  １３ 

 
質疑応答 実習記録の書き方 礼状の書き方 実習誓約書 

 
  １４ 

 
最終説明・確認  誓約書 実習プリント    

 
  １５ 
 

 
校外実習 事後学習 
 

評価表 
 

 

到達目標：インターンシップによる校外実習では特に給食の運営について学ぶ。そのために必要な

知識を事前に学習し、意欲的に取り組む。 

教科書名【 なし プリント使用 】 

単位履修の方法と達成度の測定方法 

 授業態度、実習施設担当による評価を基に判定  

・授業評価は出席回数が１０回以上無ければ、Ｄ判定となり期末試験を受験できない。 

・Ｓ・Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄで判定（Ｄは不合格） 

（総合獲得点数 Ｓ：９０点以上 Ａ：８０～８９点 Ｂ：７０～７９点 Ｃ：６０～６９ 

Ｄ：５９点以下※不合格） 

※Ｄ評価の者は、教員が必要と判断した場合には再試験を行うことができる。 


